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Vollstandiges Diagnostikum zum
Bestimmen der Speichelparameter

Kariesdiagnostik: Dr. med. Michael Delfs, Inhaber und Geschaftsfiihrer von Aurosan,

Herr Dr. Michael Delfs, jedes
Schulkind kennt heute den
Begriff ,PCR-Test". Wird es fir
die Bestimmung des Karies-
risikos auch PCR-Tests geben?

Dr. med. Michael Delfs: Das wiirde
keinen Sinn machen. Kariesbakte-
rien werden eben nicht nur nach
ihrer Anwesenheit beurteilt, son-

dern nach ihrem Verhalten, ihrem-

Stoffwechsel und vieles mehr. Das
blofSe Vorhandensein einer Bak-
terienspezies fihrt nicht automa-
tisch zu einer Erkrankung.

Die Firma Aurosan produziert
seit 2020 den KariesScreenTest —

ein Nachbau des friiheren
CRT-bacteria — zum Nachweis
von Streptococcus mutans und
Laktobazillen im Speichel?

Delfs: Ja, wir produzieren den Ka-
riesScreenTest. Aber: Das Produkt
istkein Plagiat. Der Grundtest wur-
de in verbesserter Form neu auf-
gelegt — mit langerer Haltbarkeit
und optimiertem Zubehor. So wur-

“de aus dem bekannten CRT-bacte-

ria der KariesScreenTest und auch
der KariesScreenTest+P.

Kann der KariesScreenTest
mehr als der ehemalige CRT-
bacteria?

Delfs: Es handelt sich um den
gleichen und in zahlreichen Stu-
dien untersuchten Nahrboden. Die
Grundlage ist das Patent von Dr.
med. dent. Lutz Laurisch. Wir sind
damit in der Lage, den Praxen ein
Nachweisverfahren fiir die karies-
relevanten Keime Streptococcus
mutans und Laktobazillen zur Ver-
fligung zu stellen.

Erstaunt es Sie, dass ein solches
Produkt liberhaupt in der Zahn-
heilkunde benétigt wird? —

Delfs: Anfanglich ja. Schliellich
konnte man davon ausgehen, dass
grundsatzlich ein Kariesrisiko be-
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Fr/Sa, 20./21.05.2022: Diagnostik und

20. MAI — 12. NOVEMBER 2022
Therapieplanung :

u. a. Behandlungskonzepte flr Senioren, Auswirkungen von Allgemeinerkrankungen,
Polypharmazie und Multimorbiditét - Referent: Prof. Elmar Reich

Fr, 01.07.2022: Alterszahnheilkunde — Die richtigen Gebiihren
fur besondere Leistungen

u. a. Gesetzliche Grundlagen, Wegegeld und Reiseentschadigung, Prophylaxeleistungen
in der Geriatrie - Referentin: Birgit EnBlin (ZMV+)

Sa, 02.07.2022: Pravention und endodontische MaRnahmen
u. a.: Professionelle Pravention, Hausliche Pravention, Endodontische Therapie
Referenten: Prof. Stefan-Zimmer, Prof. Claudia Barthel-Zimmer

Fr/Sa, 07./08.10.2022: Pflegebediirftigkeit — Organisation,
Pravention, Kooperation, Prothetik

u. a.: Rechtliche Aspekte, berufsrechtliche Aspekte — Hausbesuche/Delegation,
Kooperationsvertrage mit Pflegeeinrichtungen = Referent: Dr. Elmar Ludwig

Fr/Sa, 11./12.11.2022: Parodontologische, implantologische
restaurative Therapie und Nachsorge

Teamorganisation fur die Senioren-Zahnmedizin, Anpassung der Nachsorge an den sich
verdndernden Patienten, kontinuierliche Therapieplanung - Referent: Prof. Elmar Reich

Teilnehmer der Curricula erhalten ECTS-Punkte, die auf
Master-Studiengange der DTMD University anrechenbar sind
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im Interview uiber den Stellenwert mikrobiologischer Nachweisverfahren

.In der Zahn-

medizin sind
mikrobiologische Tests
wertvoll — unabhangig
vom Hype um
PCR-Tests"

steht. Der Verzicht auf Suf3igkei-
ten, das Putzen der Zahne und eine
gelegentliche Zahnreinigung hel-
fen, das Risiko zu verringern. Seit
den ersten Planungsgesprachen
zur Produktion des KariesScreen-
Tests kenne ich aber die ganzen
Hintergriinde. Dass es Hochrisiko-
gruppen gibt, dass sich das Risiko
verandern kann und dass die Beur-
teilung der Aktivitat kariogener
Bakterien wichtige Werte sind -
auch um gezielt Praventionskon-
zepte anwenden zu kénnen.

Nun produziert Aurosan den
KariesScreenTest und den
KariesScreenTest+P. Was macht
den Unterschied aus, was
bedeutet das ,P"?

Delfs: Der KariesScreenTest+P ent-
halt zusatzlich ein Nachweisver-
fahren zur Bestimmung der Puf-
ferkapazitdt im Speichel. Das im
KariesScreenTest+P angewandte
Nachweisverfahren zur Bestim-
mung der Pufferkapazitat erlaubt
eine pH-genaue Bestimmung und
damit auch eine bessere Verlaufs-
kontrolle dieses funktionellen
Speichelparameters. AufSerdem
kann mit dem KariesScreenTest+P
die Sekretionsrate und der Spei-
chel-pH-Wert mittels CE-zertifi-
ziertem pH-Messstreifen gemes-
sen werden. Alle dazu bendtigten
Materialien befinden sich in der
Packung. Es ist also ein vollstdndi-
ges Diagnostikum, mit dessen Hil-
fe man die bakteriellen und die
funktionellen Speichelparameter
bei einem Patienten bestimmen
kann. Das ist etwas, was es meines
Wissens so auf dem Dentalmarkt
noch nicht gab.

Wie schatzen Sie Relevanz,
Verbreitungsgrad und Markt-
potenzial eines Kariestests in
Deutschland ein?

KariesScreenTest +P

Dr. med. Michael Delfs,
Inhaber und Geschaftsfuhrer
der Aurosan GmbH

Delfs: Ich kann das nur mit Dia-
gnostiktests in anderen Branchen
vergleichen, die wir bei Aurosan
entwickeln und produzieren. Der
Verbreitungsgrad unseres Karies-
ScreenTests ist bei einem solchen
Vergleich niedrig. Ich kenne auch
keine medizinische Disziplin, in
der auf mikrobielle Tests so ver-
zichtet wird. Es hat mich immer
gewundert, dass meine Zahnérz-
te mir solch einen Test nicht ange-
boten haben, respektive automa-
tisch gemacht haben. Schliefilich
fithrt das Wissen um Vorhanden-
sein und Aktivitat von Bakterien
zu einem differenzierteren The-
rapieansatz und erdffnet andere
Méglichkeiten in der Pravention.

Gleichzeitig sehe ich an unseren
Produktionszahlen, dass die Ver-
wendung von Kariestests kontinu-
jerlich steigt, vielleicht auch, weil
Patienten solch einen Test heute
von ihrem Zahnarzt erwarten. Aus
anderen Branchen wissen wir iib-
rigens auch, dass Praxen, die von
Frauen gefiihrt werden, mehr Dia-
gnostik betreiben. Und die Anzahl
der Zahnarztinnen steigt.

m Das Unternehmen s

Aurosan ist ein mittelstandisches,
deutsches Unternehmen mit
mehreren Standorten im Bundes-
gebiet. Neben einem umfassenden
Angebot an Medizinprodukten
bietet das Unternehmen auch
technischen Service flir Kliniken
und Praxen. Ein nicht unerheblicher
Teil des Portfolios sind mikrobiolo-
gische Nachweisverfahren und
Produkte fur die Labordiagnostik.
Mehr auf aurosan.de
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Der KariesScreenTest zum Nachweis der kariesrelevanten
Keime Streptococcus mutans und Laktobazillen. Der Karies-
ScreenTest +P enthalt zusatzlich ein Nachweisverfahren zur

Bestimmung der Speichelpufferkapazitat.

Fotos: Aurosan



